Co je hospic?

Hospicova starostlivost je paliativna starostlivost
poskytovana pacientom s nevyliecitelnym progre-
dujucim ochorenim a zomierajucim v ich domacom
prostredi (mobilny hospic) alebo v ustavnom zariadeni
(162kovy hospic).

Nase hodnoty:

ReSpektovanie dostojnosti tloveka, individualny pristup
k pacientovi a jeho rodine, domace prostredie a laskavy
pristup paliativneho timu hospicu.

Copontkame?

Paliativna starostlivost, ktort Liecebria sv. Filomény
pontka, je zamerand na zmierriovanie utrpenia cloveka.
Kvalita existencie a dostojna rozlticka so Zivotom je pre
nas esencialnou prioritou v starostlivosti o nasich
pacientov. Nejde o nasilné predlZovanie Zivota, ale ani
jeho predéasné ukoncenie eutanaziou. Jej cielom je, aby
pacient a jeho najblizsi neostali v poslednych chvilach
sami a bez pomoci, necitili sa opusteni. Stéastou nasej
starostlivosti su lieCebné postupy vedtce k zmierneniu
bolesti a inych neprijemnych prejavov choroby,
starostlivost o fyzické, socidlne, psychické, spiritudine
potreby a telesnti hygienu pacienta.

Kontakt
Lie¢ebiia sv. Filomény
HONESTUM, n.o.
Domasska 670/4
093 02 Vranov nad Toplou

Telefon:

Mobilny hospic

0911 911 066 - (pre okresy VT, M)

0911 911 088 - (pre okresy HE, SV a okalie)
Lozkovy hospic

0911 911 312 (Klientske socidlne centrum)

Mail:
info@liecebnavranov.sk, moho@liecebnavranov.sk

Odborny garant: prim. MUDr. Patrik Jakubek (paliatol4g)
Koordinator: Bc. Lucia Ivanova

Podporte nis
Ak méate na to priestor a chcete
nas finan¢ne, vecne

ﬁ :g g F','.'E + alebo dobrovolnicky podporit,
FILOMENKA  nevahajte nas kontaktovat.

0911 911 31
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Komu je nasa starostlivost uréena?

Indikdciou na hospicovu starostlivost je progredujlce
a nevylie€itelné ochorenie v terminalnom stadiu, ktoré
vyzaduje dennu lekarsku a oSetrovatelsku intervenciu.
Progndza dozitia tychto pacientov je ohranifend, zvatsa
nepresahuje 6 mesiacov. Ciefovou skupinou je:
onkologicky pacient s nevyliefitelnym, aktivne
progredujucim ochorenim,
pacient s progredujucim neurodegenerativhym,
demyelinizaénym ochorenim, neuromuskularnou
dystrofiou (parkinsonova choroba, scelorosis
multiplex, amyotrofickd laterdlna sklerdza, musku-
larna dystrofia, nasledky devastujucich poskodeni
mozgu)
 pacient po cievne] mozgovej prihode — imobilny,
s dysfagiou, s kontrakturami, s tazkym neurologic-
kym deficitom, infekciami
. perzistentny vegetativny stav (coma vigile)
© pacient s chronickymi chorobami v termindlnom
stadiu (chronické srdcové zlyhavanie, ischemicka
choroba srdca, arytmie, chronicka obstrukéna
choroba plic, intersticidlne ochorenia plic,
ochorenia peéene, chronickd oblitkova choroba,
reumatické ochorenia, AIDS)
~geriatricky pacient: polymorbidny, krehky,
dementny, s geriatrickymi syndrémami, s chronic-
kou muskuloskeletdlnou bolestou
" pacient so zavainymi bolestami neonkologického
pévodu, ktorého nemozno nastavit na analgetick(
lie¢buambulantne.

MOBILNY HOSPIC

Poskytuje paliativnu starostlivost pacientovi
v jeho prirodzenom domacom prostredi.

Podmienky
zdveredné (terminalne) §tadium ochorenia, ked' uz bola
ukonéena aktivna (napr. onkologicka) liecba;
~ vhodné domace prostredie, kde existuje aspori
jedna osoba, ktora je schopnd celodennej
starostlivosti o pacients;
. informovany a slobodny sthlas pacienta, ak je
moiny;
. vyplnena Ziadost o prijatie do mobilného hospicu;
miesto bydliska chorého do 40 km od Vranova n/T.

Aka je sluzba mobilného hospicu?

Podla potreby pacienta a jeho rodiny prichddzame
na navstevu domov, zvy€ajne raz tyidenne.
Nastavujeme optimalnu lietbu na zmiernenie
bolesti a priznakovochorenia.

Odborne aj ludsky podporujeme a sprevddzame
rodiny vich nelahkej kaZdodennejstarostlivostioich
blizkych.

Moznost zapoZi€ania pomédcok
Na obdobie poskytovania domacej hospicove]j
starostlivosti Vam radi zapo#Zi¢iame tieto kompenzaéné
pomdcky: - polohovaciu postel

+ antidekubitny matrac

+ choditko, G aparat

+ WCkreslo

+ kyslikovy koncentrator

- odsavacku
- infuzny striekackovy davkovac

Naklady

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti v mobilnom
hospici je pre pacientov hradené zdravotnou
poistovriou. Doplnkové sluzby (doprava, psychologické,
duchovné, socidlne sluzby) st financované viaczdro-
jovymi, prevaine dobrovolnymi prispevkami.

LOZKOVY HOSPIC

Ak rodinnad alebo socidlna situdcia nedovoluje
starostlivost o pacienta v domdcom prostredi,
ponudkame Vam od 1.1.2023 starostlivost v nasom
ustavom zdravotnickom zariadeni (l6Zkovy hospic).
Mame 19 hospicovych |6Zok v jedno a dvojpostelowych
izhdch, ktoré poskytuju sukromie pacientom a ich
blizkym (moZnost pristelkov). Navitevy v hospici su
¢asovo neobmedzené. Zdravotnd starostlivost je
pobytovom zariadeni hradend zo zdravotného
poistenia, za doplnkové sluzby (strava, energie,
upratovanie, pranie, Zehlenie) si pacient plati
primerany denny prispevok za vzniknuté naklady.

Nasledna starostlivost o pribuznych

Pre partnerov a rodinu existuje v hospici dostatok
prileZitosti na vzajomnu vymenu skisenosti. Aj po smrti
milovanej osoby ponukame navstevy pozostalym, nas
¢as a pozornost, moznost zapojit sa do chodu lie¢ebne
prostrednictvom dobrovolnickych programov.
K dispozicii je vidy profesiondlna podpora nasho
paliativneho timu: lekari, zdravotné sestry, socidlni
pracovnici, dobrovolnici, psycholég a duchovny.




